
 

 

 FUNDEPRO 
MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

ACTA DE REUNION 

  

 

ACTA 

FECHA 
17 de octubre 2024 

LUGAR 
BIBLIOTECA DE LA I.E. JORGE ELIECER 
GAITAN- AGUAZUL 

HORA INICIO: 8:45 a.m. 

HORA FINAL: 10:45 a.m. 

OBJETIVO DE LA REUNIÓN 
Promover la reflexión de la comunidad en torno a la posibilidad que tienen de potenciar o limitar la capacidad de toma de decisiones 
de los, las y lxs participantes que de tal manera permitan idear soluciones colectivas que, desde el desarrollo de compromisos 
autónomos, busquen una transformación del contexto social. Curso de vida de 14 años hasta los 17 años equipo X 

FUNCIONARIO RESPONSABLE 
FUNDEPRO 

- Greicy Linsay Gómez Martínez -Psicosocial 

- María Helena Rincón Soto – Gestor de Experiencia. 

TEMAS 
TRATADOS 

AGENDA 
 
1. Saludo y bienvenida. 

2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagógica. 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de Octubre de 2024 de la siguiente manera: 

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el gestor de 

experiencias, esto con el fin de dar inicio a la cuarta olla comunitaria y así distribuir las actividades de acuerdo a lo 

establecido con anterioridad. 

2. Los alimentos que compró FUNDEPRO y los que aportó la comunidad, fueron los siguientes: 

- Pollo (Operador) 

- Papa (Operador) 

- Plátano (Operador) 

- Tomate (Operador) 

- Cebolla (Operador) 

- Arroz (Operador) 

- Panela (Operador) 

- Aceite (Operador) 

- Condimentos: ajos, salsina,color, sal (Comunidad) 

- Limón (Por la comunidad) 

 

Preparación: 

Paso 1: Se cocina el arroz con las cantidades correspondientes.  

Paso 2: Se realiza realizo el picado del guiso en el cual se sudo el pollo. 

Paso 3: se lavaron y se pusieron a cocinar las papas saladas. 
Paso 4: se porciono el plátano para fritar en pataconas 

Paso 5: Se prepara la bebida de panela y limón, la cual acompañara el delicioso sudado de pollo. 

Paso 6: Se organizaron los alimentos en platos desechables cubiertos. 
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 ACTIVIDAD PEDAGÓGICA 

Se organizaron a los participantes, familias y comunidad en la biblioteca de la institución  educativa, para dar inicio a las 

actividades programadas, iniciando con la experiencia pedagógica “potenciar o limitar la toma de decisiones” donde la 

gestora de experiencias organizo a los asistentes en circulo para jugar el rey manda donde uno de los participantes tenía el 

poder de manifestar lo que debían hacer los demás, este rol fue rotado por los participantes, en este espacio se hizo énfasis 

al final la importancia de aceptar, respetar y apreciar la belleza física del  compañero con palabras afectivas y significativas. 

Es así como la dupla pedagógica realiza una reflexión acerca de los mandatos e imposiciones que ejercen en su rol los 

cuales en ocasiones son favorables o en su defecto negativas.  

Posteriormente en la actividad central se organizaron dos grupos de fila de manera equitativa y cada asistente tiene una hoja 

y un lápiz donde la hoja estuvo pegada en la espalada y el compañero de atrás dibujo de manera que el compañero pueda 

sentir los trazos que está realizando intentando imaginar que imagen es la del dibujo para replicar en el siguiente compañero 

de fila hasta llegar al ultimo el cual indico esta actividad denominada “el teléfono roto de dibujos” donde se muestra a los 

asistentes el dibujo realizado por ellos y la imagen real entregada al primero participante donde cada uno dio a conocer su 

percepción y la  gestora de experiencias relaciona las siguientes preguntas: ¿qué sería de nosotros/as sin alguien que nos 

orientará adecuadamente? ¿Qué decisiones habríamos tomado referente a nosotros/as si las experiencias cotidianas que 

nos rodearan fueran todas positivas o negativas?, luego se realiza el cierre de las actividades pedagógicas donde se hace 

una carta dirigida al mundo esta la desarrollaron en parejas donde hicieron énfasis en como las comunidades recrear 

escenarios de proyectos de vida sostenibles para eso se les indico las siguientes preguntas: 

a) Imaginar un lugar donde los/as, lxs participantes no opinan.  

b) Identificar y hacer claras las razones sociales que inspiran la reflexión de la carta.  

c) Mencionar los actores que son relevantes para la creación de experiencias sanas, enriquecedoras y positivas para la 

construcción de proyectos de vida.  

d) Sugerir formas de diálogo intergeneracional que reflexionen las costumbres, mencionando las que imposibiliten proyectos 

de vida sostenibles en los, las y lxs participantes. 

Al finalizar se hizo lectura de las cartas y se invito a reflexionar acerca de las propuestas para cambiar el mundo siendo esta 

indispensables de implementarlas. Es así como para obtener frutos o logro de manera colectiva se debe trabajar en equipo 

y cada  uno generar su aporte 

 

Para terminar el encuentro de la Olla comunitaria de manera ordenada se procede organizar a los asistentes en dos filas 

para hacer entrega del alimento sudado de pollo con papa, plátano, arroz y bebida refrescante la limonada con anterioridad 

y se procede a toma de Registro Fotográfico y toma de asistencia. Por último, se realiza recolección de residuos y limpieza 

del espacio y utensilios designado para el compartir. 

 

 
COMPROMISOS PACTADOS 

RESPONSABLES 

-Las familias y comunidad se comprometen a seguir 
participando de estos espacios de integración y aprendizaje que 
se dan en la olla comunitaria todos los meses en la modalidad 
ATRAPASUEÑOS. 
-Los adolescentes se comprometen a poner en practica las 
recomendaciones y reflexiones dadas en el encuentro, donde 
cada uno aportara positivamente para trabajar articuladamente 
en equipo y alcanzar logros de manera colectiva en  beneficio 
de las comunidades 

  

_______________________ 

Greicy Linsay Gómez Martínez -Psicosocial 

 

                        

_______________________ 
María Helena Rincón Soto – Gestor de Experiencia. 

FECHA PRÓXIMA REUNIÓN LUGAR 

Por concertar Institución Educativa Jorge Eliecer Gaitán  

 
 

ASISTENTES 
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 NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA 
GREICY LINSAY GOMEZ MARTINEZ PSICOSOCIAL  Greicygomez.fundepro@gmail.com 

  
 

MARIA HELENA RINCON SOTO GESTORA DE 

EXPERIENCIAS 

Mariarincon.fundepro@gmail.com 

 
    

mailto:Mariarincon.fundepro@gmail.com


 

 
FUNDEPRO 

Formato de registro fotográfico 

 

  

MODALIDAD  ATRAPASUEÑOS 

MUNICIPIO  AGUAZUL 

LUGAR BIBLIOTECA I.E. JORGE ELIECER GAITAN 

FECHA  OCTUBRE 17 DE 2024 

HORA 8:45 AM A 10:45 AM  

NOMBRE DEL 
GRUPO 

EQUIPO X CURSO DE VIDA 14 AÑOS - 17 AÑOS 

OBJETIVO: Promover la reflexión de la comunidad en torno a la posibilidad que tienen de potenciar o limitar la capacidad de toma de 
decisiones de los, las y lxs participantes que de tal manera permitan idear soluciones colectivas que, desde el desarrollo de 
compromisos autónomos, busquen una transformación del contexto social. (Encuentro comunitario)  

 
  

Ingredientes necesarios para la preparación del sudado de 
pollo y limonada 

Proceso de cocción del pollo, plátano y papa. 

  

Alimento preparado y listo para ser entregado, el cual contiene 
pollo sudado, papa salada, plátano cocinado y preparada de limón 
y panela 

los asistentes al encuentro del equipo x se organizaron en dos 
filas, donde se hizo entrega a los participantes y luego los 
familiares con la comunidad que se invitó para recibir el compartir 
(sudado de pollo y limonada) 

 



 

 
FUNDEPRO 

Formato de registro fotográfico 

 

  

OBJETIVO: Promover la reflexión de la comunidad en torno a la posibilidad que tienen de potenciar o limitar la capacidad de toma de 
decisiones de los, las y lxs participantes que de tal manera permitan idear soluciones colectivas que, desde el desarrollo de compromisos 
autónomos, busquen una transformación del contexto social. (Encuentro comunitario) 

 
 

Los participantes, familiares y comunidad disfrutan del compartir 
que fue entregado por la psicosocial en el encuentro de la olla 
comunitaria 

Los participantes consumen el compartir del sudado de pollo y 
limonada. 

 
 

Consumo del compartir del sudado de pollo y limonada. 
La psicosocial realiza limpieza del lugar donde se desarrolló el 
encuentro. 

 



 
 

FUNDEPRO 
Fundepro_001 

01-08-2024 
Formato de registro fotográfico 

 

  

MODALIDAD  ATRAPASUEÑOS 

MUNICIPIO  AGUAZUL 

LUGAR BIBLIOTECA - I.E. JORGE ELIECER GAITAN 

FECHA Y HORA 17 DE OCTUBRE DE 2024, DE 8:45 AM A 10:45 AM 

NOMBRE DEL 
GRUPO 

EL EQUIPO X 

OBJETIVO: Promover la reflexión de la comunidad en torno a la posibilidad que tienen de potenciar o limitar 
la capacidad de toma de decisiones de los, las y lxs participantes que de tal manera permitan idear soluciones 
colectivas que, desde el desarrollo de compromisos autónomos, busquen una transformación del contexto 
social. (Encuentro comunitario, POTENCIAR O LIMITAR LA TOMA DE DECISIONES –curso de vida 14 
años – 17 años)  

  

ACTIVIDAD INICIAL ACTIVIDAD CENTRAL 

 
ACTIVIDAD DE CIERRE 

 



https://v3.camscanner.com/user/download
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